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は
じ
め
に

　
朝
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
起
こ
し
て
も
ら
い
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
確
認
し
自
分
が
乗
る
電
車
の
到
着
時
刻
や

1
日
の
消
費
カ
ロ
リ
ー
ま
で
も
教
え
て
も
ら
え
る
生
活
に
慣
れ
き
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
と
、
ふ
と
自
分
た
ち

が
生
き
物
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
そ
う
に
な
る
瞬
間
が
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
自
然
の
中
に
身
を
置
く
と
そ
れ
が
ど
う
い
う
状
況
で
あ
れ
頼
り
に
な
る
の
は
自
分
の
身
体
と
頭
だ

け
で
す
。
ぼ
く
た
ち
は
た
だ
の
地
球
上
の
1
匹
の
生
物
で
し
か
な
く
て
転
べ
ば
傷き

ず

つ
く
し
動
け
ば
喉
も
渇
く

し
腹
も
減
る
と
い
う
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　
別
に
現
代
人
に
ネ
イ
チ
ャ
ー
な
説
教
を
し
た
り
警
告
を
鳴
ら
し
た
り
す
る
つ
も
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
思
え

ば
ぼ
く
は
ア
ウ
ト
ド
ア
を
自
分
の
身
体
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
だ
と
捉
え
て
い
る
ふ
し
が
あ
り
ま
す
。
体
力
が
ゼ

ロ
に
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を
つ
か
い
、
食
べ
物
を
ゲ
ッ
ト
し
、
治
療
し
、
眠
っ
た
り
移
動
し
た
り
し
な
が
ら

体
力
と
ア
イ
テ
ム
と
知
識
と
ア
イ
デ
ア
で
目
標
を
達
成
す
る
。
そ
の
単
純
さ
が
楽
し
い
の
で
す
。

　
た
ま
に
怪け

我が

を
し
た
り
ひ
ど
く
辛
い
思
い
を
し
た
り
も
し
ま
す
が
、
そ
う
い
う
失
敗
話
を
後
か
ら
み
ん
な
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に
話
し
た
り
で
き
る
し
い
い
思
い
出
に
な
る
。
体
験
こ
そ
が
素
晴
ら
し
い
人
生
の
宝
物
だ
と
思
う
の
で
す
。

　
そ
れ
な
ら
逆
に
彼
女
た
ち
の
体
験
を
楽
し
み
な
が
ら
ゲ
ー
ム
に
し
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

　
み
な
さ
ん
は
彼
女
た
ち
と
一
緒
に
冒
険
し
空
腹
を
感
じ
夜
の
闇や

み

に
怯
え
る
の
で
す
。
成
功
や
失
敗
を
繰
り

返
し
な
が
ら
彼
女
た
ち
と
ソ
ウ
ナ
ン
生
活
を
生
き
延
び
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
体
験
が
今
後
あ
な
た
の
人

生
に
ひ
と
つ
で
も
役
立
つ
こ
と
が
あ
れ
ば
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

 

『
ソ
ウ
ナ
ン
で
す
か
？
』
原
作
者
　
岡
本
健
太
郎
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とある高校の修学旅行。機体の一部が空中で破損する事故
が起こった。機体バランスを失った飛行機は海面スレスレ
を飛行中、機体から投げ出された生徒がいた。
　

�鬼 島ほまれ
強く育ってほしいという元外人部隊の父
親の想いを受け、どういう状況でも生き
延びられる技術と知識と経験を学びなが
ら育った少女。

�鈴 森明日香
天真爛漫なスポーツ少女。自慢は足の速
さとＥカップ。スポーツは好きだがアウ
トドアが得意というわけではないビビり。

�天 谷睦
成績優秀なメガネっこ。真面目でしっか
りものだが自分の部屋には家族にも秘密
の蔵書がある隠れオタク。

�九 条紫音
生まれながらに銀のスプーンを咥えてい
たお嬢様。恥じらいと清潔感をモットー
に生きてきた。

『ソウナンですか？』あらすじとキャラクター紹介　
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プ
ロ
ロ
ー
グ

　
乗
っ
て
い
た
飛
行
機
が
急
に
ガ
タ
ガ
タ
と
す

ご
い
音
を
た
て
高
度
が
下
が
っ
た
と
思
う
と
座

席
ご
と
海
に
投
げ
出
さ
れ
て
い
た
。
自
分
が
海

に
沈
ん
で
い
る
の
に
気
付
い
て
必
死
で
座
席
の

ベ
ル
ト
を
外
し
海
面
へ
顔
を
だ
し
た
。
奇
跡
的

に
も
、
大
き
な
怪
我
を
せ
ず
に
助
か
っ
た
よ
う

だ
。
座
席
が
着
水
の
シ
ョ
ッ
ク
を
和や

わ

ら
げ
た
の

か
も
し
れ
な
い
。

　
前
を
向
い
て
も
後
ろ
を
向
い
て
も
見
渡
す
限

り
海
が
広
が
っ
て
い
る
。

　
鈴す

ず

森も
り

明あ

す

か
日
香
が
立
っ
て
い
る
の
は
、
海
に
浮

か
ぶ
飛
行
機
の
破
片
。
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ど
う
い
う
わ
け
だ
か
海
に
浮
い
て
い
る
機
体
の
破
片
は
心
も
と
な
い
が
、
広
い
海
に
放
り
出
さ
れ
る
よ
り

は
ず
っ
と
マ
シ
だ
。
周
り
に
は
、
同
じ
よ
う
に
海
に
投
げ
出
さ
れ
た
同
じ
学
校
の
生
徒
が
い
た
。
同
じ
よ
う

に
助
か
っ
た
ら
し
い
。

　
破
片
の
上
に
3
人
で
い
る
と
ま
た
ひ
と
り
女
の
子
を
見
つ
け
た
。

　
飛
行
機
の
残
骸
に
し
が
み
つ
い
て
い
る
が
、
気
絶
し
て
い
る
よ
う
だ
。

　
つ
か
ま
っ
て
い
る
飛
行
機
の
ハ
ネ
は
、
い
つ
沈
ん
で
も
お
か
し
く
な
い
。

　
こ
の
ま
ま
放
っ
て
お
い
た
ら
、
波
に
さ
ら
わ
れ
て
し
ま
う
…
…
。

「
助
け
な
き
ゃ
で
す
よ
ね
…
…
」

「
生
き
て
い
る
と
い
い
け
ど
」

　
仲
間
が
、
そ
う
言
っ
て
い
る
。

　
こ
っ
ち
の
破
片
に
乗
せ
よ
う
！

　

助
け
た
女
子
は
、
妙
な
こ
と
に
詳
し
か
っ
た
。

　
ト
ビ
ウ
オ
の
血
を
絞
っ
て
飲
ん
で
い
る
し
、
こ
ん
な
状
況
で
も
堂
々
と
し
て
い
る
。
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彼
女
が
言
う
に
は
、
陸
地
が
近
い
ら
し
い
。

　
そ
れ
な
ら
、
助
け
が
来
る
か
も
し
れ
な
い
！

　
結
局
、
日
が
落
ち
る
ま
で
待
っ
て
い
て
も
、
救
助
は
来
な
か
っ
た
。

　
少
し
、
横
に
な
っ
た
。

　
か
な
り
疲
れ
て
い
た
か
ら
、
す
ぐ
に
眠
れ
た
。

　
目
を
覚
ま
す
と
、
陸
地
が
見
え
た
。

「
離
れ
て
い
っ
て
る
な
」

　
サ
バ
イ
バ
ル
に
詳
し
い
女
子
が
、
そ
う
言
っ
て
い
る
。
マ
ジ
か
よ
！？

　
今
な
ら
ま
だ
３
０
０
メ
ー
ト
ル
も
泳
げ
ば
、
上
陸
で
き
る
と
言
わ
れ
る
。

　
仕
方
な
い
。
泳
ぐ
し
か
な
い
か
…
…
。

　
泳
ぎ
始
め
て
、
し
ば
ら
く
経
つ
。

　
運
動
部
の
あ
た
し
は
い
い
け
ど
、
他
の
や
つ
は
大
丈
夫
か
？

　
そ
う
思
っ
て
、
後
ろ
を
振
り
返
る
と
…
…
。
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あ
れ
…
…
、
は
…
…
。

　
サ
…
…
サ
メ
だ
〜
！？

　
サ
バ
イ
バ
ル
に
詳
し
い
女
子
の
機
転
も
あ
っ
て
、
サ
メ
か
ら
逃
げ
切
る
こ

と
が
で
き
、
無
事
島
に
た
ど
り
着
く
こ
と
が
で
き
た
。

　
息
も
絶
え
絶
え
の
鈴
森
明
日
香
は
、
周
辺
を
確
か
め
る
。

　
嫌
な
考
え
が
頭
を
よ
ぎ
る
。

「
こ
こ
っ
て
さ
…
…
。
無
人
島
じ
ゃ
ね
ぇ
か
？
」

　
あ
た
し
は
口
に
し
た
。

　
そ
の
答
え
が
合
っ
て
い
る
の
な
ら
…
…
。

「
海
か
ら
見
て
建
造
物
や
道
路
は
見
え
な
か
っ
た
か
ら
ね
。
無
人
島
だ
ろ
う
」

　
サ
バ
イ
バ
ル
に
詳
し
い
女
子
が
そ
の
疑
問
を
肯
定
し
た
。

　
つ
ま
り
、
島
に
上
陸
す
れ
ば
助
か
る
と
い
う
希
望
は
潰
え
た
と
い
う
こ
と
。

　
状
況
は
好
転
し
て
な
い
！
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C h o i c e

1
　
島
に
つ
い
た
鈴
森
明
日
香
た
ち
は
、
ひ
と
ま
ず
状
況
を
確
認
し
て
い
た
。

　
飛
行
機
が
墜
落
し
て
か
ら
、
1
日
く
ら
い
経
っ
た
だ
ろ
う
か
？

　
水
を
飲
み
た
い
け
ど
、
周
り
に
は
海
水
し
か
な
い
。

　
食
べ
物
に
な
り
そ
う
な
も
の
は
、
こ
の
辺
り
に
あ
る
だ
ろ
う
か
？

　
体
は
休
憩
を
求
め
て
い
る
け
ど
、
今
休
ん
で
も
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
。

　
助
け
が
来
る
わ
け
で
は
な
い
。
自
分
た
ち
で
何
と
か
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
。

　
頼
れ
る
の
は
、
仲
間
だ
け
だ
。

　
ま
ず
は
、
自
己
紹
介
を
し
た
。

　
あ
た
し
、
鈴
森
明
日
香
。
ク
ラ
ス
は
Ｃ
組
。
バ
ス
ケ
部
で
陸
上
部
も
掛
け
持
ち
を
し
て
い
る
！

　
お
嬢
様
っ
ぽ
い
の
は
、
Ｂ
組
の
九く

条じ
ょ
う

紫し

音お
ん

。

　
メ
ガ
ネ
を
か
け
て
い
る
の
は
、
Ａ
組
の
天あ

ま

谷た
に

睦む
つ

。

　
そ
し
て
、
Ｆ
組
の
鬼お

に

島し
ま

ほ
ま
れ
。
ほ
ま
れ
は
、
初
め
て
の
遭
難
と
い
う
わ
け
で
は
な
い
ら
し
い
。

　
そ
の
遭
難
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
の
鬼
島
さ
ん
と
や
ら
に
、
話
を
聞
く
こ
と
に
し
た
。
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「
ま
ず
は
飲
み
水
の
確
保
だ
な
」

　
彼
女
は
３
つ
の
指
を
立
て
た
。

「
サ
バ
イ
バ
ル
に
は
３
の
法
則
と
い
う
も
の
が
あ
る
ん
だ
」

　
　

A
．
人
は
適
切
な
体
温
が
維
持
で
き
な
け
れ
ば
３
時
間
で
死
ぬ
。

　
　

B
．
人
は
水
な
し
で
は
３
日
間
し
か
生
き
ら
れ
な
い
。

　
　

C
．
食
料
な
し
だ
と
３
週
間
で
死
ぬ
。

　
　

D
．
三み

つ
叉ま

た

の
槍
で
が
ん
ば
る
。

「
こ
の
う
ち
、
１
つ
だ
け
間
違
っ
て
い
る
も
の
が
あ
る
。
君
は
、
正
し
い
の
は
ど
れ
だ
と
思
う
？
」

　
え
っ
と
、
あ
た
し
！？
　
正
し
い
も
の
を
１
つ
選
べ
ば
い
い
ん
だ
よ
な
…
…
？

A
が
正
し
い
と
思
う
な
ら
、
2
に
進
む

B
が
正
し
い
と
思
う
な
ら
、
2
に
進
む

C
が
正
し
い
と
思
う
な
ら
、
2
に
進
む

D
が
正
し
い
と
思
う
な
ら
、
3
に
進
む
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C h o i c e

2
「
そ
う
だ
。
体
温
、
水
、
食
料
。
す
べ
て
が
大
切
で
、

３
の
法
則
に
従
わ
な
け
れ
ば
死
ぬ
」

　
体
温
は
、
今
は
大
丈
夫
。
…
…
だ
と
思
う
。

　
水
と
食
料
が
大
事
な
の
は
わ
か
る
。
今
、
飢
え
て
い

る
し
。

　
特
に
、
睦
は
脱
水
症
状
を
起
こ
し
て
い
る
ら
し
く
、

体
調
が
悪
そ
う
だ
。

「
さ
っ
き
言
っ
て
い
た
よ
な
。
飲
み
水
の
確
保
っ
て
」

　
今
度
は
ほ
ま
れ
が
頷う

な
ずい

た
。

 

4
に
進
む

 » 3の法則…適切な体温が守られなければ 3時間、水がなければ 3日間、食料
なしでは 3週間しか生きられない……というのがサバイバルで言われるところ
の 3の法則だ。人をつかって実験はできないので実際この時間生きられるのか
は科学的とは言えないらしいが、このタイムリミットよりは早く行動不能にな
ると言われている。解決すべき優先順位を決めるひとつの目安になるだろう。
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C h o i c e

3
　
そ
う
だ
。
あ
た
し
は
何
で
も
体
力
で
乗
り
切
っ
て
き
た
。

　
少
々
無
理
め
の
受
験
勉
強
も
、
き
つ
い
部
活
の
練
習
も
、
な
ん
だ
っ
て
体
力
ま
か
せ
で
何
と
か
し
て
き
た

ん
だ
。

　
そ
の
と
き
に
必
要
だ
っ
た
の
は
…
…
力
！
　
槍
が
必
要
だ
！

「
…
…
」

　
ほ
ま
れ
が
呆
れ
た
目
で
こ
ち
ら
を
見
て
い
る
。

「
不
正
解
だ
。
君
、
死
ぬ
ぞ
」

　
ダ
メ
を
出
さ
れ
た
。
こ
れ
以
上
ダ
メ
出
し
を
受
け
る
と
、
大
変
な
こ
と
に
な
り
そ
う
な
気
が
す
る
…
…
。

「
何
が
必
要
な
の
か
、
私
が
言
っ
て
い
た
だ
ろ
」

　
ほ
ま
れ
が
言
っ
て
い
た
こ
と
？

　
…
…
え
っ
と
、
た
し
か
。

「
…
…
あ
っ
！
　
そ
う
か
、
水
か
！
」

 

2
に
進
む	
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C h o i c e

4
　
サ
バ
イ
バ
ル
で
生
き
て
い
く
た
め
、
水
と
食
料
が
必
要
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　
具
体
的
に
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
、
ほ
ま
れ
が
３
人
に
レ
ク
チ
ャ
ー
を
し
て
い
る
。

「
こ
の
状
況
下
で
飲
料
水
を
得
る
方
法
は
、
ま
ぁ
…
…
５
つ
あ
る
と
思
っ
て
ほ
し
い
」

　
１
つ
目
は
植
物
（
生
物
）
か
ら
採
る
こ
と
。

　
２
つ
目
は
飲
め
な
い
水
を
ろ
過
す
る
こ
と
。

　
３
つ
目
は
海
水
を
蒸
留
す
る
こ
と
。

　
４
つ
目
は
水
源
を
見
つ
け
る
こ
と
。

　
５
つ
目
は
雨
水
を
見
つ
け
る
こ
と
。

　
こ
の
う
ち
、
１
つ
目
は
ヤ
シ
の
実
や
バ
ナ
ナ
の
木
の
よ
う
な
、
水
が
採
れ
る
植
物
が
見
つ
か
ら
な
い
か
ら

で
き
な
い
。

　
竹
や
ツ
タ
を
切
っ
て
、
そ
の
切
り
口
か
ら
採
取
す
る
方
法
も
あ
る
け
ど
、
時
間
が
か
か
り
す
ぎ
る
し
、
量

も
少
な
い
。
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３
つ
目
の
海
水
を
蒸
留
さ
せ
る
方
法
は
、
道
具
が
揃
っ
て
い
な
い
し
、
火
も
な
い
か
ら
で
き
な
い
。

　
４
人
は
、
何
も
持
っ
て
い
な
い
か
ら
、
こ
の
方
法
は
無
理
だ
。

　
今
は
雨
が
降
っ
て
い
な
い
か
ら
、
５
つ
目
も
使
え
な
い
。

　
残
る
は
２
つ
目
と
４
つ
目
…
…
と
い
う
と
こ
ろ
で
、
ほ
ま
れ
は
明
日
香
を
見
た
。

「
今
の
私
た
ち
に
と
っ
て
、
ど
っ
ち
の
手
段
が
い
い
と
思
う
？
」

　
あ
た
し
に
水
を
向
け
て
き
た
！

　
ろ
過
と
、
水
源
か
…
…
。

　
ど
っ
ち
が
い
い
ん
だ
ろ
う
？

  

飲
め
な
い
水
の
ろ
過
が
い
い
と
思
う
な
ら
6
に
進
む

  

水
源
を
探
す
方
が
い
い
と
思
う
な
ら
5
に
進
む	
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C h o i c e

5
　
ほ
ま
れ
は
、
道
具
も
火
も
な
い
か
ら
海
水
は
使
え
な
い
と
言
っ
て
い
た
。

　
そ
れ
な
ら
、
道
具
が
必
要
な
ろ
過
も
難
し
い
。

　
消
去
法
に
な
る
け
ど
、
水
源
を
探
す
の
が
正
解
だ
ろ
。

「
そ
う
だ
。
こ
の
島
の
大
き
さ
な
ら
、
ど
こ
か
に
湧
き
水
が
あ
る
は
ず
だ
」

　
あ
た
し
の
答
え
が
当
た
っ
て
い
た
こ
と
を
確
認
す
る
と
、
ほ
ま
れ
は
歩
き
出
し
た
。

「
私
が
水
を
探
し
て
こ
よ
う
」

「
あ
た
し
も
行
く
ぜ
。
た
ぶ
ん
体
力
は
こ
の
中
で
一
番
あ
る
は
ず
だ
」

　
あ
た
し
も
、
ほ
ま
れ
に
付
い
て
い
く
こ
と
に
す
る
。

　
あ
と
の
2
人
は
、
あ
た
し
た
ち
が
持
っ
て
き
た
水
を
入
れ
る
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
用
意
す
る
こ
と
に

な
っ
た
。 

7
に
進
む

 » 飲料水の確保…小さな島では生活用水の確保が難しくそれが理由で無人島に
なっている島もたくさんある。とりあえず……なら海水を蒸留したり雨水を集
めるのもいいかもしれないが長く生き延びるのにはやはり湧き水を探し出す必
要がある。幸い海辺は歩けば海に淡水が流れ出ている場所を見つけやすいので
そこから流れをたどって淡水を手に入れよう。

20



C h o i c e

6
　
ろ
過
の
実
験
な
ら
し
た
こ
と
が
あ
る
。

　
学
校
で
は
ろ
紙
と
漏ろ

う

斗と

を
使
え
ば
、
飲
め
る
水
に
な
っ
て
い
た
。

　
こ
れ
な
ら
い
け
る
だ
ろ
！

「
…
…
た
し
か
に
、
く
ぼ
み
に
溜
ま
っ
た
水
や
ピ
ッ
チ
ャ
ー
プ
ラ
ン
ト
の
水
は
、
ろ
過
す
れ
ば
使
え
る
な
」

　
…
…
お
。
い
け
そ
う
か
？

「
だ
け
ど
。
私
た
ち
に
は
道
具
が
な
い
。
海
水
も
使
え
な
い
か
ら
な
。
煮し

ゃ

沸ふ
つ

さ
せ
よ
う
に
も
、
火
が
な
い
。

ど
ん
な
菌
が
い
る
の
か
わ
か
ら
な
い
汚
水
を
飲
む
の
は
最
終
手
段
だ
」

　
あ
、
あ
れ
…
…
。
旗
色
が
悪
く
な
っ
て
き
た
ぞ
？

「
不
正
解
だ
。
君
、
死
ぬ
ぞ
」

　
ダ
メ
を
出
さ
れ
た
。

　
そ
れ
な
ら
、
も
う
1
つ
が
正
解
か
？

  

ダ
メ
出
し
を
受
け
つ
つ
5
に
進
む

  

ダ
メ
出
し
が
２
回
目
な
ら
32
に
進
む
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C h o i c e

7
　
４
人
は
、
探
索
中
に
降
っ
て
き
た
雨
に
助
け
ら

れ
た
。

　
雨
を
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
集
め
、
飲
料
水
を
確
保
で

き
た
の
だ
。

　
そ
れ
に
、
雨
が
降
っ
た
こ
と
で
、
雨
水
が
流
れ
る

水
場
も
確
保
で
き
た
。

　
こ
れ
で
し
ば
ら
く
の
間
、
水
は
大
丈
夫
だ
ろ
う
。

　
次
に
必
要
な
の
は
、
食
料
だ
。

　
あ
た
し
と
ほ
ま
れ
は
、
山
を
登
っ
て
い
る
。

　

食
べ
ら
れ
そ
う
な
も
の
を
探
し
て
、
片
っ
端
か
ら

ほ
ま
れ
に
鑑
定
さ
せ
る
つ
も
り
だ
。

　
あ
っ
た
ま
い
い
ー
！

22



　
そ
う
考
え
た
明
日
香
が
最
初
に
見
つ
け
た
の
は
、
キ
ノ
コ
だ
。

　
キ
ノ
コ
に
は
詳
し
く
な
い
か
ら
、
そ
れ
だ
け
見
て
も
安
全
か
ど
う
か
は
わ
か
ら
な
い
。

　
ま
ず
は
報
告
を
し
て
、
ほ
ま
れ
に
鑑
定
さ
せ
よ
う
。

　
そ
う
思
っ
た
と
こ
ろ
で
、
手
に
セ
ミ
が
く
っ
つ
い
た
。

　
振
り
払
お
う
と
考
え
た
が
、
少
し
前
に
ほ
ま
れ
が
バ
ッ
タ
を
食
べ
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
し
た
。

　
ほ
ま
れ
に
声
を
か
け
よ
う
と
思
う
。

　

だ
け
ど
、
ど
っ
ち
を
優
先
し
て
報
告
し
よ
う
か
な
。

　

食
料
に
な
り
そ
う
な
の
は
…
…
。

  

食
べ
る
と
こ
ろ
が
少
な
く
見
え
る
セ
ミ
と
思
う
な
ら
8
に
進
む

  

見
た
こ
と
が
あ
る
キ
ノ
コ
と
思
う
な
ら
9
に
進
む	
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C h o i c e

8
「
セ
ミ
を
選
ぶ
と
は
、
さ
す
が
だ
な
。
セ
ミ
は
昆
虫
食
の
中
で
も
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
も
の
だ
。
素す

手で

で

も
捕
獲
で
き
る
し
な
」

　
そ
う
言
っ
て
セ
ミ
を
採
っ
た
ほ
ま
れ
は
、
セ
ミ
の
頭
を
手
で
ち
ぎ
っ
て
い
た
。

「
セ
ミ
は
頭
を
取
っ
た
所
に
羽
を
動
か
す
た
め
の
―
―
筋
肉
が
付
い
て
い
る
ん
だ
」

　
筋
肉
を
取
り
出
す
と
、
そ
れ
を
明
日
香
に
渡
し
た
。

「
火
を
通
し
た
方
が
う
ま
い
ん
だ
が
、
エ
ビ
っ
ぽ
い
味
で
生
で
も
い
け
る
ぞ
」

　
エ
ビ
と
聞
い
て
、
食
べ
る
気
に
な
っ
た
。

　
…
…
よ
し
！

　
…
…
い
や
無
理
！！
　
や
っ
ぱ
セ
ミ
だ
よ
ぅ
…
…
。

 

10
に
進
む

 » 昆虫食・セミ…セミは現在でもアジアの一部では食材として扱われている。
かつては世界中で食べられていたらしいが安定した供給ができないためすたれ
てしまったようだ。食材としてのセミだが実はかなりおいしい。羽も食べられ
るがおいしいわけではないので取り除こう。また火を通す時に腹部が破裂する
ので小さい穴をあけてから調理した方がいい。香ばしい味に驚くはずだ。
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C h o i c e

9
「
キ
ノ
コ
か
…
…
。
悪
く
は
な
い
ん
だ
け
ど
、
小
さ
く
て
よ
く
わ
か
ら
な
い
な
」

　
爪
で
傷
を
入
れ
て
み
た
と
こ
ろ
、
変
色
し
て
し
ま
っ
た
よ
う
だ
。

「
タ
マ
ゴ
テ
ン
グ
タ
ケ
と
フ
ク
ロ
ツ
ル
タ
ケ
の
ど
ち
ら
か
迷
っ
た
。
色
が
変
わ
っ
た
か
ら
フ
ク
ロ
ツ
ル
タ
ケ

だ
ろ
う
」

「
食
べ
ら
れ
る
の
か
？
」

「
い
や
、
両
方
猛
毒
だ
。
キ
ノ
コ
は
判
断
が
難
し
い
。
玄く

ろ

人う
と

で
も
見
分
け
が
つ
か
な
い
も
の
も
あ
る
」

　
ほ
ま
れ
に
そ
う
言
わ
れ
て
、
明
日
香
は
キ
ノ
コ
は
難
し
い
か
も
と
思
っ
た
。

「
あ
っ
」

　
そ
こ
で
、
明
日
香
の
腕
か
ら
セ
ミ
が
飛
び
立
っ
た
。

「
も
っ
た
い
な
い
。
セ
ミ
を
捕
ま
え
て
い
た
な
ら
、
ど
う
し
て
こ
っ
ち
を
先
に
報
告
し
な
か
っ
た
ん
だ
？
」

　
ほ
ま
れ
は
飛
び
立
っ
た
セ
ミ
を
捕
ま
え
る
と
、
手
早
く
処
理
を
始
め
る
。

  

ダ
メ
出
し
を
受
け
つ
つ
8
に
進
む

  

ダ
メ
出
し
が
２
回
目
な
ら
32
に
進
む	

25 第 1章　　は じ め て の 食 料 確 保



C h o i c e

10
　
セ
ミ
だ
け
で
は
、
食
料
が
足
り
な
い
。

　
と
い
う
こ
と
で
、
明
日
香
と
ほ
ま
れ
は
、
海
へ
食
料
調
達
に
来
て
い
た
。

　
ほ
ま
れ
の
話
に
よ
れ
ば
、
こ
こ
で
は
イ
ボ
ニ
シ
と
い
う
貝
を
獲
る
こ
と
が
で
き
る
ら
し
い
。

　
他
に
も
、
ヤ
ド
カ
リ
や
ウ
ニ
が
獲
れ
る
と
い
う
こ
と
を
教
え
て
も
ら
っ
た
。

　
ウ
ニ
は
と
も
か
く
、
ヤ
ド
カ
リ
っ
て
、
食
え
る
の
？

　
あ
た
し
は
そ
う
聞
こ
う
と
し
た
け
ど
、
ほ
ま
れ
は
別
の
こ
と
が
気
に
な
っ
て
い
る
よ
う
だ
っ
た
。

　

浜
へ
出
発
す
る
と
き
紫
音
に
「
私
、
好
き
よ
…
…
。
サ
ザ
エ
の
つ
ぼ
焼
き
と
か
。
が
ん
ば
っ
て
ね
」
と
告

げ
ら
れ
た
。

　

す
ご
く
期
待
し
て
い
た
よ
う
で
、
ほ
ま
れ
は
そ
の
言
葉
に
応
え
よ
う
と
し
て
い
た
よ
う
だ
。

「
サ
ザ
エ
や
カ
キ
の
よ
う
な
大
型
の
貝
は
潜
ら
な
い
と
獲
れ
な
い
ん
だ
」

　
サ
ザ
エ
を
獲
る
に
は
深
い
と
こ
ろ
へ
の
潜
水
が
必
要
な
よ
う
で
、
ほ
ま
れ
は
入
念
な
準
備
を
し
て
い
る
。

「
…
…
な
あ
。
サ
ザ
エ
と
海か

い

藻そ
う

。
ど
っ
ち
が
サ
バ
イ
バ
ル
の
食
料
に
適
し
て
い
る
と
思
う
？
」

26



　

準
備
を
し
な
が
ら
、
ほ
ま
れ
は
あ
た
し
に
そ
う
聞
い
て
き
た
。

「
ヒ
ン
ト
。
私
は
今
、
素
手
だ
」

　
そ
り
ゃ
そ
う
だ
よ
な
。
あ
た
し
た
ち
、
何
も
持
た
ず
に
漂
流
し
て
き
た
ん
だ
か
ら
。

  

サ
ザ
エ
と
思
う
な
ら
12
に
進
む

  

海
藻
と
思
う
な
ら
11
に
進
む



C h o i c e

11
　

明
日
香
は
採
れ
た
海
藻
を
手
に
、
ほ
ま
れ
に
食
べ
ら
れ
る
も
の
か
ど
う
か
尋
ね
て
い
た
。

　
緑
色
や
茶
系
の
海
藻
は
食
べ
ら
れ
る
し
、
栄
養
価
も
悪
く
な
い
と
い
う
答
え
が
返
っ
て
き
た
。

「
た
ぶ
ん
、
ワ
カ
メ
だ
な
。
今
は
春
じ
ゃ
な
い
か
ら
な
。
硬
い
ん
だ
」

　
明
日
香
は
、
持
っ
て
い
る
海
藻
を
触
っ
て
み
る
。
ほ
ま
れ
の
言
っ
た
通
り
、
硬
い
。

「
海
藻
は
任
せ
た
。
素
手
で
採
れ
る
か
ら
簡
単
だ
ろ
う
」

「
ほ
ま
れ
は
ど
う
す
る
ん
だ
？
」

「
私
は
…
…
少
し
探
し
物
を
し
て
く
る
」

　
そ
う
言
っ
て
、
ほ
ま
れ
は
潜
っ
て
い
っ
て
し
ま
っ
た
。

　
し
ば
ら
く
経
っ
て
、
ほ
ま
れ
は
手
を
怪
我
し
て
戻
っ
て
き
た
。
何
か
で
手
を
切
っ
た
の
だ
ろ
う
か
？
　
血

が
出
て
い
る
。

　
何
を
探
し
て
い
た
ん
だ
？
　
…
…
も
し
か
し
て
、
サ
ザ
エ
？

 

13
に
進
む	

28



C h o i c e

12
　
あ
た
し
は
、
サ
ザ
エ
が
あ
る
と
い
う
場
所
に
軽
く
潜
っ
て
み
た
。

　
そ
の
結
果
、
暗
い
し
息
が
続
か
な
い
し
、
ま
と
も
に
探
す
こ
と
も
で
き
な
か
っ
た
。

「
こ
れ
、
深
い
と
こ
ろ
に
あ
る
サ
ザ
エ
を
わ
ざ
わ
ざ
取
り
に
行
く
必
要
は
な
い
な
！
」

　

な
ん
だ
か
、
無
駄
に
体
力
を
消し

ょ
う

耗も
う

し
て
し
ま
っ
た
気
が
す
る
。

　
サ
ザ
エ
を
探
す
の
は
無
理
だ
ろ
う
。

「
そ
れ
だ
け
じ
ゃ
な
い
。
生
ガ
キ
を
見
た
こ
と
が
あ
る
か
？
」

「
テ
レ
ビ
や
ス
ー
パ
ー
で
見
た
こ
と
が
あ
る
よ
う
な
、
な
い
よ
う
な
…
…
」

「
殻か

ら

が
剃カ

ミ
ソ
リ刀

の
よ
う
に
鋭す

る
どい

ん
だ
。
素
手
で
触
れ
ば
、
当
然
怪
我
を
す
る
」

　
そ
う
い
え
ば
、
あ
た
し
が
見
た
生
ガ
キ
も
、
鋭
か
っ
た
よ
う
な
…
…
。

「
…
…
ア
ス
カ
は
、
海
藻
を
探
し
て
く
れ
」

  

ダ
メ
出
し
を
受
け
つ
つ
11
に
進
む

  

ダ
メ
出
し
が
２
回
目
な
ら
32
に
進
む	

29 第 1章　　は じ め て の 食 料 確 保



C h o i c e

13
　
食
料
も
集
ま
っ
て
き
た
。

　
毎
日
採
り
に
行
け
ば
、
し
ば
ら
く
は
持
つ
だ
ろ
う
。

　
こ
れ
で
３
の
法
則
の
う
ち
、「
水
」
と
「
食
料
」
は
な
ん
と
か
な
っ
た
。

　
だ
け
ど
、「
食
料
」
に
は
ま
だ
不
安
が
あ
る
。

　
何
か
あ
っ
た
と
き
の
た
め
に
、
食
料
は
備
蓄
し
て
お
き
た
い
。

　
保
存
食
が
必
要
だ
。

　
だ
け
ど
こ
こ
に
冷
蔵
庫
は
な
い
。

　
ど
う
す
れ
ば
い
い
だ
ろ
う
か
？ 

　
あ
た
し
は
ほ
ま
れ
に
聞
い
て
み
る
。

「
何
か
、
保
存
で
き
る
食
べ
物
っ
て
な
い
の
か
？
」

「
今
ま
で
採
っ
て
き
た
も
の
の
中
に
あ
る
ぞ
。
気
づ
か
な
か
っ
た
の
か
？
」

「
…
…
そ
う
言
わ
れ
て
も
な
あ
」

　
あ
た
し
は
ほ
ま
れ
と
２
人
で
採
っ
て
き
た
食
料
を
思
い
出
す
。

30



　
た
し
か
…
…
。

  
セ
ミ
な
ら
14
に
進
む

  
ウ
ニ
な
ら
15
に
進
む	

31 第 1章　　は じ め て の 食 料 確 保



C h o i c e

14
　
ち
ょ
う
ど
、
ほ
ま
れ
が
目
の
前
で
セ
ミ
を
捕
ま
え
た
と
こ
ろ
だ
っ
た
。

「
ち
ょ
う
ど
い
い
、
こ
い
つ
で
実
践
し
て
み
よ
う
」

　

ほ
ま
れ
は
慣
れ
た
手
つ
き
で
セ
ミ
の
羽
を
も
ぎ
取
る
と
、
空
い
て
い
る
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
中
に
入
れ
た
。

「
こ
う
す
れ
ば
、
生
か
し
た
ま
ま
捕
ら
え
て
お
け
る
か
ら
、
保
存
が
利き

く
ぞ
」

　
余
計
な
知
識
が
ま
た
増
え
た
…
…
。

　
明
日
香
が
そ
う
思
っ
て
い
る
と
は
知
ら
ず
に
、
ほ
ま
れ
の
解
説
は
続
く
。

「
セ
ミ
を
食
べ
る
と
き
に
は
ま
ず
羽
を
む
し
る
と
こ
ろ
か
ら
だ
な
。
や
っ
て
み
る
か
？
」

　
明
日
香
は
、
楽
し
そ
う
に
解
説
を
し
て
い
る
ほ
ま
れ
を
見
な
が
ら
、
提
案
を
断
っ
た
。

 

16
に
進
む	
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C h o i c e

15
　
あ
た
し
は
ウ
ニ
の
こ
と
を
思
い
出
す
。

　
あ
れ
な
ら
あ
ま
り
動
か
な
い
し
、
保
存
に
も
向
い
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
？

「
ウ
ニ
が
向
い
て
い
る
と
思
う
！
」

「
ウ
ニ
や
貝
類
は
傷い

た

み
や
す
く
、
菌
が
湧
き
や
す
い
ん
だ
。
時
間
を
置
く
と
ま
ず
い
」

　
一
刀
両
断
だ
っ
た
。

　
そ
ん
な
や
り
と
り
を
し
て
い
る
と
、
明
日
香
の
耳
に
羽
音
が
聞
こ
え
た
。

　
羽
音
の
主
は
セ
ミ
で
、
明
日
香
も
そ
の
音
に
は
慣
れ
て
き
た
。

　
そ
れ
か
ら
す
ぐ
に
、
明
日
香
は
驚
い
た
。

　
ほ
ま
れ
が
あ
っ
と
い
う
間
に
セ
ミ
を
捕
ま
え
て
、
片
羽
を
む
し
っ
た
か
ら
だ
。

　
ど
う
や
ら
、
こ
れ
が
正
解
ら
し
い
。

  

ダ
メ
出
し
を
受
け
つ
つ
14
に
進
む

  

ダ
メ
出
し
が
２
回
目
な
ら
32
に
進
む

33 第 1章　　は じ め て の 食 料 確 保



C h o i c e

16
　
保
存
食
を
用
意
で
き
た
の
で
、
こ
れ
で
当
分
心
配
は
い

ら
な
い
だ
ろ
う
。

　
次
に
、
必
要
な
の
は
…
…
。

　
あ
た
し
が
ど
う
し
よ
う
か
と
悩
ん
で
い
る
と
、
す
っ
か

り
回
復
し
た
睦
が
木
の
板
と
木
の
棒
を
持
っ
て
き
た
。

　
睦
が
言
う
に
は
、
火
板
と
ド
リ
ル
ら
し
い
。

「
本
当
に
こ
れ
で
火
な
ん
て
起
こ
せ
る
の
か
よ
…
…
」

　
半
信
半
疑
で
、
ド
リ
ル
を
回
す
。

「
何
万
年
も
前
の
人
類
は
こ
う
や
っ
て
火
を
起
こ
し
て
き

た
ん
で
す
！
　
私
た
ち
に
だ
っ
て
で
き
る
は
ず
で
す
よ
、

ア
ス
カ
さ
ん
！
」

　
睦
は
そ
う
言
う
け
ど
、
手
が
痛
い
…
…
。

34



「
キ
リ
モ
ミ
式
か
。
大
変
だ
ろ
う
。
今
日
は
天
気
も
い
い
し
…
…
道
具
が
あ
る
な
ら
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
使

う
と
い
い
」

　
ド
リ
ル
を
回
し
て
い
る
明
日
香
の
前
に
現
れ
た
ほ
ま
れ
が
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
差
し
出
し
た
。

　
こ
れ
を
使
え
っ
て
こ
と
か
？

  

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
と
太
陽
光
で
発
火
を
起
こ
す
な
ら
17
に
進
む

  

摩ま

擦さ
つ

で
発
火
を
起
こ
す
な
ら
18
に
進
む
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C h o i c e

 » 火おこし・キリモミ式…キリモミ式で火を起こすのはたいへんだ。火が起き
るより手のひらに水膨れができる方がずっと早い。弓ぎり式に変更したりその
他の方法に手段を見直した方がいいと思う。しかし人々がライターで火を起こ
すようになったのは歴史的にはほんの最近だ。長い間人は摩擦や火打石を使っ
て火を起こしていたのだ。いざというときのためにライターなしで火を起こす
練習を一度やっておくのもいいかもしれない。

17
　
ほ
ま
れ
は
、
火
板
の
お
が
く
ず
に
向

か
っ
て
、
水
の
入
っ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

を
か
ざ
す
。

　
す
る
と
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
が
凸
レ
ン
ズ

と
な
っ
て
日
光
を
収
束
さ
せ
た
。

　

収
束
し
た
日
光
が
火
種
を
作
り
、
枯

れ
草
を
焚た

き
つ
け
る
と
…
…
。

　

火
が
つ
い
た
の
だ
。

  

19
に
進
む
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C h o i c e

18
「
う
お
お
お
お
お
っ
！
」

　
明
日
香
は
し
ば
ら
く
の
間
、
ド
リ
ル
を
回
し
続
け
た
。

　
数
時
間
ほ
ど
回
し
て
い
た
だ
ろ
う
か
。

　
疲
れ
も
ピ
ー
ク
に
達
し
そ
う
…
…
と
い
う
と
こ
ろ
で
、
火
種
が
現
れ
た
。

　
睦
が
慌
て
て
枯
れ
草
に
火
を
移
す
。

　
苦
労
し
た
が
、
な
ん
と
か
火
は
つ
い
た
よ
う
だ
。

「
キ
リ
モ
ミ
式
は
、
今
日
み
た
い
に
湿
度
が
高
い
と
大
変
だ
ろ
う
」

「
…
…
そ
う
だ
な
」

　
明
日
香
に
は
、
何
も
言
い
返
す
体
力
は
残
っ
て
い
な
か
っ
た
。

  

19
に
進
む
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19
　

無
事
に
火
は
つ
い
た
。

　

次
に
、
こ
の
火
を
絶
や
さ
な
い
よ
う
に
し
な
い
と
い
け
な
い
。

　
こ
の
火
は
大
切
だ
。

　
料
理
を
す
る
の
に
も
使
う
し
、
水
を
煮
沸
す
る
の
に
も
使
う
。

　
他
に
も
、
獣け

も
の

除よ

け
の
効
果
も
期
待
で
き
る
だ
ろ
う
。

　
服
を
乾
か
す
に
も
使
え
る
し
、
暖
ま
る
に
も
火
は
必
要
だ
。

　
こ
の
よ
う
に
、
火
は
サ
バ
イ
バ
ル
に
お
い
て
重
要
な
も
の
だ
と
い
う
こ
と
は
、

よ
く
わ
か
る
。

　
ほ
ま
れ
に
火
の
番
を
頼
ま
れ
た
あ
た
し
は
、
周
囲
を
見
渡
す
。

　
さ
き
ほ
ど
よ
り
火
の
勢
い
が
ど
ん
ど
ん
弱
く
な
っ
て
い
る
気
が
し
た
か
ら
だ
。

　
で
も
こ
の
あ
た
り
に
は
、
燃
や
せ
そ
う
な
も
の
は
な
い
。

　
何
を
燃
や
す
と
い
い
ん
だ
ろ
う
か
。

　
探
す
に
し
て
も
、
こ
の
あ
た
り
に
あ
る
燃
え
る
も
の
は
…
…
。

38



　
木
か
…
…
？

　
だ
け
ど
、
こ
の
あ
た
り
の
木
は
湿
っ
て
い
る
。
し
ば
ら
く
す
れ
ば
乾
く
の
か
も
し
れ
な
い
け
ど
…
…
。

　
本
当
に
燃
え
る
の
か
？

　
だ
と
し
た
ら
、
確
実
に
燃
え
る
も
の
は
な
い
か
？

　
例
え
ば
…
…
服
と
か
。

　
そ
れ
は
、
と
て
も
ナ
イ
ス
な
ア
イ
デ
ア
の
よ
う
に
思
え
た
。

  

時
間
が
か
か
っ
て
も
木
を
探
し
て
燃
や
す
な
ら
20
に
進
む

  

急
い
で
着
て
い
る
服
を
脱
い
で
燃
や
す
な
ら
21
に
進
む
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20
　
少
し
出
歩
い
て
、
た
き
木
を
探
す
こ
と
に
し
た
。

　
海
岸
を
少
し
歩
く
と
、
大
量
の
流
木
が
見
つ
か
っ
た
。

　
ど
う
や
ら
、
こ
の
海
岸
に
は
流
木
が
流
れ
着
く
ら
し
い
。

　
こ
れ
は
ラ
ッ
キ
ー
だ
。

　
明
日
香
は
、
何
本
か
乾
い
た
木
を
見
繕
う
と
、
急
い
で
火
の
も
と
に
戻
っ
た
。

　
海
岸
に
は
、
大
き
な
丸
太
の
よ
う
な
木
も
流
れ
着
い
て
い
た
が
、
今
は
必
要
な
い
の
で
放
っ
て
お
い
た
。

　
乾
い
た
木
を
燃
料
に
、
火
は
燃
え
上
が
る
。

　
こ
の
火
を
見
る
だ
け
で
、
明
日
香
は
安
心
で
き
る
気
が
し
た
。

　
そ
れ
に
、
煙
も
上
が
っ
て
い
る
。
も
し
か
し
た
ら
、
誰
か
が
自
分
た
ち
を
見
つ
け
て
く
れ
る
か
も
し
れ
な

い
。
そ
ん
な
希
望
が
持
て
た
。

 

22
に
進
む
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C h o i c e

21
　
服
は
す
ぐ
に
燃
え
尽
き
て
し
ま
っ
た
。

　
自
分
の
服
だ
け
で
は
足
り
な
い
。
他
の
み
ん
な
の
服
も
燃
や
さ
な
い
と
！

「
ま
ず
い
ぞ
、
ほ
ま
れ
！
　
早
く
脱
い
で
く
れ
！
」

「
ま
ず
い
の
は
お
前
の
行
動
だ
！
」

　
戻
っ
て
き
た
ほ
ま
れ
に
怒
ら
れ
た
。

「
貴
重
な
服
を
自
分
か
ら
捨
て
て
ど
う
す
る
！
　
野
外
な
の
に
裸は

だ
かで

生
活
す
る
気
か
！
」

　
そ
の
と
き
、
強
い
風
が
吹
い
た
。

　
明
日
香
の
服
を
燃
や
し
て
い
た
火
も
、
消
え
て
し
ま
っ
た
。

「
…
…
あ
っ
」

 

G
a
m
e 

o
v
e
r　

1
に
進
ん
で
最
初
か
ら
や
り
直
す
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C h o i c e

22
　
無
事
に
火
を
安
定
さ
せ
た
ら
、
火
の
そ
ば
で
、
ほ
ま
れ
が
丸
太
を
持
ち
込
ん
で
何
か
を
作
っ
て
い
た
。

「
火
も
つ
い
た
こ
と
だ
し
、
こ
こ
を
当
分
の
拠き

ょ

点て
ん

に
し
よ
う
」

「
そ
れ
は
わ
か
っ
た
け
ど
、
何
を
作
っ
て
い
る
ん
だ
？
」

「
屋
根
付
き
シ
ェ
ル
タ
ー
だ
」

　

ほ
ま
れ
の
説
明
に
よ
れ
ば
、
風
や
日
差
し
か
ら
自
分
た
ち
を
守
る
だ
け
で
な
く
、
火
を
守
る
こ
と
も
で
き

る
と
い
う
。

　
ま
だ
、
骨
組
み
し
か
で
き
あ
が
っ
て
い
な
い
ら
し
い
。

「
…
…
ツ
タ
が
足
り
な
い
な
。
森
に
探
し
に
行
く
し
か
な
い
か
。
だ
け
ど
、
木
も
足
り
な
い
か
ら
…
…
」

　
ほ
ま
れ
は
ブ
ツ
ブ
ツ
と
何
か
を
言
っ
て
い
る
。

　
あ
た
し
は
そ
れ
を
見
て
、
今
こ
そ
ほ
ま
れ
を
見
返
す
と
き
だ
と
思
っ
た
。

「
あ
た
し
に
任
せ
ろ
っ
て
！
　
木
な
ら
心
当
た
り
が
あ
る
！
」

「
本
当
か
？
　
そ
れ
な
ら
任
せ
る
」

「
…
…
」

42



　
す
ん
な
り
と
任
さ
れ
た
の
で
、
驚
い
た
。

　
あ
た
し
の
こ
と
、
認
め
て
く
れ
て
る
の
か
…
…
？

「
ど
う
し
た
？
」

「
い
や
、
な
ん
で
も
な
い
。
任
せ
な
っ
て
！
」

　
そ
れ
じ
ゃ
あ
、
心
当
た
り
の
あ
る
と
こ
ろ
ま
で
行
く
と
し
よ
う
か
。

　
あ
そ
こ
な
ら
、
道
具
が
な
く
て
も
丸
太
が
手
に
入
る
！

  

森
に
木
を
拾
い
に
行
く
場
合
は
24
に
進
む

  

海
岸
に
木
を
拾
い
に
行
く
場
合
は
23
に
進
む
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23
　
そ
う
だ
。
こ
の
海
岸
に
は
流
木
が
流
れ
着
い
て
い
る
。
そ
の
中
に
は
丸
太
も
あ
っ
た
。

　
や
り
ぃ
！
　
さ
す
が
は
あ
た
し
！

　
明
日
香
は
手
ご
ろ
な
大
き
さ
の
丸
太
を
一
つ
抱
え
て
、
作
り
か
け
の
シ
ェ
ル
タ
ー
の
前
に
運
ぶ
。

「
…
…
う
ん
。
こ
れ
だ
け
あ
れ
ば
シ
ェ
ル
タ
ー
だ
け
じ
ゃ
な
く
、
ト
ラ
ッ
プ
も
作
れ
る
な
」

　
ほ
ま
れ
は
丸
太
を
見
て
、
目
を
輝
か
せ
て
い
た
。

 

25
に
進
む

 » シェルター…長く自然環境を楽しみたい、または生き延びたいなら睡眠と食
事はおろそかにできない。たとえ体力に自信があっても体力がマイナス方向に
傾きはじめたら限界はすぐそこだ。地面に直接寝ると体温を地面に奪われどん
どん体力を失ってしまうし毒虫に刺されたりしてしまうだろう。ダニやツツガ
ムシからひどい感染症になるケースもある。
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C h o i c e

24
　
森
の
奥
に
入
る
と
、
ほ
ま
れ
と
鉢
合
わ
せ
し
た
。

「
も
し
か
し
て
、
心
当
た
り
っ
て
こ
こ
か
？
」

　
あ
た
し
は
頷
い
た
。
こ
こ
な
ら
、
た
く
さ
ん
の
木
が
あ
る
だ
ろ
？

「
た
し
か
に
木
は
あ
る
が
…
…
道
具
も
な
い
か
ら
切
り
出
せ
な
い
ぞ
。
大
丈
夫
か
？
」

「
…
…
あ
っ
！
」

　
そ
う
い
え
ば
、
あ
た
し
は
木
を
切
り
倒
す
手
段
を
持
っ
て
な
か
っ
た
。

　
そ
う
な
る
と
、
切
り
倒
さ
れ
た
丸
太
を
見
つ
け
る
し
か
な
い
ん
だ
け
ど
…
…
。

「
…
…
本
当
に
大
丈
夫
か
？
　
私
は
海
岸
で
、
ち
ょ
う
ど
い
い
丸
太
を
見
か
け
た
気
が
す
る
ん
だ
が
…
…
」

　
心
配
そ
う
に
、
ほ
ま
れ
が
あ
た
し
を
見
て
い
る
。

　
…
…
や
っ
て
し
ま
っ
た
。

　
お
と
な
し
く
、
海
岸
に
行
こ
う
。

  

ダ
メ
出
し
を
受
け
つ
つ
23
に
進
む

  

ダ
メ
出
し
が
２
回
目
な
ら
32
に
進
む
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C h o i c e

25
　

毎
日
、
紫
音
が
砂
浜
に
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
書
い
て
い
る
。

　

そ
れ
で
も
、
救
助
は
来
な
い
。

　
た
き
木
と
一
緒
に
、
ほ
ま
れ
が
生
木
や
松
の
木
を
持
っ
て
き

て
い
た
。

「
生
木
は
白
い
煙
を
、
松
の
ヤ
ニ
は
黒
い
煙
を
上
げ
る
か
ら
そ

れ
ぞ
れ
目
立
ち
や
す
い
」

　
紫
音
と
あ
た
し
、
２
人
で
ほ
ま
れ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
つ
い
て
の
話

を
聞
い
て
い
た
。

「
も
し
救
助
隊
が
見
え
た
ら
、
煙
を
大
き
く
す
る
ん
だ
。
そ
の

た
め
に
煙
を
３
ヵ
所
に
分
け
る
必
要
が
あ
る
ん
だ
が
…
…
」

　
ほ
ま
れ
は
、
地
面
に
図
を
描
く
。

「
ど
ち
ら
が
正
解
だ
と
思
う
？
」

　
あ
た
し
？
　
え
ー
っ
と
、
こ
の
２
つ
だ
と
…
…
。

46



  
３
つ
の
煙
を
正
三
角
形
に
配
置
す
る
な
ら
26
に
進
む

  
海
に
向
か
っ
て
火
を
投
げ
る
な
ら
27
に
進
む	
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C h o i c e

26
「
25
　

メ
ー
ト
ル
間
隔
で
正
三
角
形
が
理
想
だ
。
国
際
的
な
救
難
信
号

だ
な
」

　
ほ
ま
れ
は
地
面
に
描
い
た
図
に
丸
を
付
け
て
、
明
日
香
た
ち
に
説

明
を
し
て
い
る
。

「
あ
と
は
鏡
を
使
っ
て
、
光
を
届
か
せ
る
手
段
も
あ
る
な
。
持
っ
て

い
る
か
？
」

　
鏡
は
ち
ょ
う
ど
紫
音
が
持
っ
て
い
た
。

　
紫
音
は
ほ
ま
れ
か
ら
、
鏡
の
使
い
方
を
レ
ク
チ
ャ
ー
さ
れ
て
い
る
。

　
や
り
方
は
わ
か
っ
た
。
だ
け
ど
、
あ
た
し
た
ち
、
い
つ
助
か
る
の

か
な
…
…
。

  

28
に
進
む
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C h o i c e

27
「
海
に
投
げ
て
、
火
を
消
し
て
…
…
そ
れ
か
ら
？
」

　
ほ
ま
れ
が
あ
た
し
の
方
を
見
て
い
る
。

　
何
か
間
違
え
た
だ
ろ
う
か
…
…
。

「
煙
も
消
え
る
な
。
私
た
ち
が
気
付
か
れ
る
こ
と
は
な
く
な
る
」

「
あ
っ
、
そ
う
か
！
」

「
そ
う
か
じ
ゃ
な
い
わ
よ
！
　
私
に
も
そ
れ
ぐ
ら
い
わ
か
る
わ
！
」

　
紫
音
ま
で
こ
っ
ち
を
す
ご
い
剣
幕
で
見
て
い
た
。

「
…
…
そ
、
そ
こ
ま
で
言
わ
な
く
て
も
い
い
だ
ろ
」

「
も
う
い
い
。
後
は
私
と
し
お
ん
で
や
っ
て
お
く
」

　
そ
う
言
っ
て
、
２
人
で
話
を
始
め
た
。

　
お
ー
い
、
あ
た
し
は
ー
…
…
？

 

G
a
m
e 

o
v
e
r　

1
に
進
ん
で
最
初
か
ら
や
り
直
す
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C h o i c e

28
「
せ
っ
か
く
だ
か
ら
み
ん
な
で
モ
ー
ル
ス
信

号
を
習
得
し
な
い
か
？
」

　

明
日
香
た
ち
３
人
に
向
か
っ
て
、
ほ
ま
れ

が
そ
う
提
案
を
し
た
。

「
モ
ー
ル
ス
信
号
は
、
音
や
光
の
長
さ
を
変

え
て
意
味
を
持
た
せ
る
こ
と
が
で
き
る
ん
だ
」

　
ほ
ま
れ
は
地
面
に
対
応
表
を
書
い
て
、
あ

た
し
た
ち
に
教
え
始
め
た
。

「
ツ
ー
ツ
ー
　
ト
ン
ト
ン
ツ
ー
　
ツ
ー
　
ト

ン
ト
ン
ツ
ー
、
で
い
い
で
す
か
？
」

「
そ
う
だ
。
飲
み
込
み
が
早
い
な
む
つ
は
」

　
睦
は
も
う
わ
か
っ
た
み
た
い
だ
け
ど
、
あ

た
し
に
は
さ
っ
ぱ
り
だ
。
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「
ア
ス
カ
も
、
習
得
し
て
お
く
と
い
い
。
た
と
え
ば
、
Ｓ
Ｏ
Ｓ
は
ど
う
や
っ
て
出
せ
ば
い
い
？
」

「
ち
ょ
、
ち
ょ
っ
と
待
て
。
え
ー
っ
と
…
…
」

「
わ
か
ら
な
い
な
ら
、
私
が
ヒ
ン
ト
を
出
し
ま
す
ね
。
こ
の
う
ち
の
、
ど
ち
ら
か
で
す
」

  「
ト
ン
ト
ン
ト
ン　

ツ
ー
ツ
ー
ツ
ー　

ト
ン
ト
ン
ト
ン
」
な
ら
29
に
進
む

   「
ト
ン
ト
ン
ト
ン
ト
ン　

ト
ン
ツ
ー　

ツ
ー
ツ
ー
ト
ン
ト
ン　

ト
ン
ト
ン
ツ
ー　

ト
ン
ツ
ー
ト
ン　

ト
ン
」

な
ら
30
に
進
む
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29
「
ト
ン
ト
ン
ト
ン
　
ツ
ー
ツ
ー
ツ
ー
　
ト
ン
ト
ン
ト
ン
。
だ
ろ
？
」

「
う
ん
。
合
っ
て
い
る
。
こ
の
間
隔
で
光
を
飛
ば
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
…
…
、
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
正
確
に
伝
え
ら
れ

る
は
ず
だ
」

　
ふ
ー
。
助
か
っ
た
。
こ
れ
も
、
睦
が
わ
か
り
や
す
い
二
択
を
出
し
て
く
れ
た
お
か
げ
だ
。

　
睦
の
方
を
見
る
と
、
私
に
向
か
っ
て
こ
う
口
を
開
い
た
。

「
ツ
ー
ト
ン
ト
ン
　
ツ
ー
ツ
ー
ツ
ー
　
ト
ン
ト
ン
ツ
ー
　
ト
ン
ト
ン
　
ツ
ー
　
ト
ン
ツ
ー

　
ト
ン
ト
ン
ト
ン
　
ト
ン
ト
ン
ト
ン
ト
ン
　
ト
ン
ト
ン
　
ツ
ー
ツ
ー
　
ト
ン
ツ
ー

　
ト
ン
ト
ン
ト
ン
　
ト
ン
ト
ン
ト
ン
ト
ン
　
ト
ン
ト
ン
　
ツ
ー
　
ト
ン
（
ど
う
い
た
し
ま
し
て
）」

　
…
…
え
え
と
、
今
な
ん
て
？

「
ふ
ふ
っ
」

「
あ
は
…
…
。
あ
は
は
…
…
」

　
わ
か
ら
な
い
け
ど
、
と
り
あ
え
ず
笑
っ
て
お
こ
う
。

 

31
に
進
む
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30
「
ト
ン
ト
ン
ト
ン
ト
ン
　
ト
ン
ツ
ー
　
ツ
ー
ツ
ー
ト
ン
ト
ン
　
ト
ン
ト
ン
ツ
ー
　
ト
ン
ツ
ー
ト
ン
　
ト
ン
…
…

っ
て
、
あ
れ
？
　
長
く
な
い
か
？
」

「
Ｈ
Ａ
Ｚ
Ｕ
Ｒ
Ｅ
…
…
。
つ
ま
り
、
ハ
ズ
レ
だ
な
」

「
あ
っ
！
」

「
す
い
ま
せ
ん
。
Ｓ
Ｏ
Ｓ
が
わ
か
り
や
す
い
よ
う
に
、
長
く
し
た
ん
で
す
け
ど
…
…
」

「
あ
、
謝
ら
な
い
で
！
　
間
違
え
た
自
分
が
み
じ
め
に
な
る
か
ら
」

「
そ
、
そ
ん
な
…
…
モ
ー
ル
ス
信
号
が
わ
か
ら
な
く
て
も
、
生
き
て
い
け
ま
す
！
」

「
あ
、
あ
あ
…
…
や
っ
ぱ
り
あ
た
し
に
は
無
理
だ
」

「
気
を
確
か
に
持
っ
て
く
だ
さ
い
！
」

　
な
ん
だ
か
、
す
べ
て
が
嫌
に
な
っ
て
き
た
。

　
あ
た
し
、
こ
の
無
人
島
で
や
っ
て
い
け
る
の
か
な
…
…
。
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31
　
明
日
香
た
ち
は
、
水
を
確
保
し
、
食
料
を
手
に
入
れ
た
。
こ
れ
で
当
分
の
食
料
は
大
丈
夫
だ
ろ
う
。

　
火
も
起
こ
し
た
し
、
拠
点
と
な
る
シ
ェ
ル
タ
ー
も
作
れ
た
。

　
今
は
、
熱
し
た
石
の
上
に
海
で
採
れ
た
イ
ボ
ニ
シ
と
い
う
巻
貝
を
置
い
て
焼
い
て
い
る
。

　
ジ
ュ
ー
…
…
と
い
う
音
が
、
食
欲
を
そ
そ
る
。

「
島
に
来
て
初
め
て
人
間
ら
し
い
食
べ
物
に
向
き
合
っ
て
る
気
が
す
る
…
…
」

　
あ
た
し
は
、
興
奮
し
な
が
ら
イ
ボ
ニ
シ
が
焼
き
あ
が
る
の
を
待
っ
て
い
る
。

「
食
べ
方
は
普
通
の
巻
貝
と
一
緒
だ
よ
。
細
い
枝
で
刺
し
て
、
中
味
を
…
…
あ
っ
！
」

　
待
ち
切
れ
ず
に
、
ほ
ま
れ
が
試
し
に
取
り
出
し
た
1
匹
目
を
食
べ
て
や
っ
た
。

「
…
…
う
ま
い
」

　
い
け
る
。
な
ん
だ
か
、
無
人
島
で
や
っ
て
い
け
る
よ
う
な
気
が
し
て
き
た
。

　
続
け
て
、
ほ
ま
れ
が
ヤ
ド
カ
リ
を
石
焼
き
に
し
始
め
た
。

　
…
…
ヤ
ド
カ
リ
っ
て
食
え
る
の
？

　
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
る
な
…
…
。
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32
「
君
、
こ
の
ま
ま
だ
と
本
当
に
死
ぬ
ぞ
」

　
ほ
ま
れ
は
あ
た
し
に
向
か
っ
て
そ
う
断
言
し
た
。

　
そ
う
か
、
死
ぬ
の
か
…
…
。

　
あ
た
し
は
こ
の
ま
ま
、
無
人
島
に
適
応
で
き
ず
に
倒
れ
て
…
…
。
救
助
に
来
た
人
た
ち
が
女
子
高
生
の
無

残
な
死
体
を
見
つ
け
て
…
…
。
そ
の
こ
と
が
ニ
ュ
ー
ス
に
な
っ
て
…
…
。

　
あ
あ
、
嫌
だ
な
…
…
。
で
も
、
あ
た
し
は
死
ん
じ
ゃ
う
か
ら
な
…
…
。

「
お
い
、
し
っ
か
り
し
ろ
！
」

　
誰
か
の
声
が
聞
こ
え
た
の
で
、
明
日
香
は
ゆ
っ
く
り
と
目
を
開
け
た
。

「
起
き
た
な
。
そ
れ
で
、
今
後
に
つ
い
て
だ
が
…
…
」

「
あ
れ
？
　
今
ま
で
の
こ
と
は
…
…
夢
、
だ
っ
た
の
か
？
」

「
…
…
何
を
言
っ
て
い
る
ん
だ
？
　
今
か
ら
自
己
紹
介
を
す
る
と
こ
ろ
だ
ぞ
」
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君は、

何と闘うか？

マーカー部分をクリックして、「ジセダイ」
をチェック!!!

「ジセダイ」は、20代以下の若者に向けた、
行動機会提案サイトです。読む→考える→行
動する。このサイクルを、困難な時代にあっ
ても前向きに自分の人生を切り開いていこう
とする次世代の人間に向けて提供し続けます。

ジセダイイベント

ジ セ ダ イ 総 研

星海社新書試し読み

メ イ ン コ ン テ ン ツ
著者に会える、同世代と話せるイベントを毎月

開催中！　行動機会提案サイトの真骨頂です！

若手専門家による、事実に基いた、論点の明確な読み物を。

「議論の始点」を供給するシンクタンク設立！

既刊・新刊を含む、
すべての星海社新書が試し読み可能！

https://ji-sedai.jp

https://ji-sedai.jp/event/info/
https://ji-sedai.jp/series/research/
https://ji-sedai.jp/book/publication/
https://ji-sedai.jp
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