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は
じ
め
に

　

妊
娠
中
ま
た
は
子
育
て
中
に
、
道
端
で
見
知
ら
ぬ
人
に
声
を
か
け
ら
れ
て
何
か
ア
ド
バ
イ
ス
を
さ
れ
た

と
い
う
経
験
の
あ
る
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
友
人
や
知
人
、
親
や
き
ょ
う
だ
い
が
、
健
康
法
や

育
児
法
に
い
ろ
い
ろ
と
口
出
し
を
し
て
く
る
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
ね
。

　

こ
れ
を
私
は
「
一
億
総
姑

し
ゅ
う
と
め

現
象
」
と
呼
ん
で
い
て
、
ど
う
も
妊
婦
や
小
さ
な
子
ど
も
の
親
に
は
、
ア

ド
バ
イ
ス
を
し
て
も
よ
い
と
い
う
認
識
の
人
が
多
い
よ
う
で
す
。
そ
の
内
容
が
正せ

い
こ
く鵠

を
射
て
い
る
な
ら
あ

り
が
た
い
の
で
す
が
、
妊
婦
さ
ん
や
患
者
さ
ん
た
ち
か
ら
「
知
り
合
い
か
ら
言
わ
れ
た
の
で
す
が
本
当
で

す
か
？
」
と
尋
ね
ら
れ
る
も
の
の
大
半
は
、
残
念
な
が
ら
眉
唾
も
の
で
す
。

　

一
方
で
、
近
頃
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ひ
と
つ
で
、
情
報
の
海
に
漕
ぎ
出
せ
る
時
代
に
な
り
ま
し
た
。
と

こ
ろ
が
、
疑
問
や
不
安
を
解
決
し
よ
う
と
検
索
し
て
も
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
子
育
て
サ
イ
ト
な
ど
か
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ら
得
ら
れ
る
情
報
は
、
残
念
な
が
ら
玉ぎ

ょ
く

石せ
き

混こ
ん

淆こ
う

も
い
い
と
こ
ろ
で
す
。
子
育
て
サ
イ
ト
に
は
、
専
門
家
へ

の
取
材
も
せ
ず
、
監
修
も
受
け
ず
、
根
拠
の
な
い
適
当
な
記
事
を
量
産
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
多
く
、
む
し

ろ
親
た
ち
を
混
乱
さ
せ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
は
、
学
校
や
公
的
機
関
、
専
門
家
が
発
信
す
る
情
報
さ
え
、
ま
れ
に
頼
り
に
な
ら
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
学
校
教
育
に
歴
史
的
・
科
学
的
に
間
違
っ
た
も
の
が
紛
れ
込
ん
だ
り
、
一
部
の
医
師
や
助
産

師
、
保
健
師
な
ど
の
専
門
家
が
間
違
っ
た
情
報
を
発
信
し
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
玉
石
混
淆
の
情
報
の
海
か
ら
、
本
当
に
子
ど
も
の
た
め
に
な
る
も
の
を
選
び
取
る
に
は
、

「
な
ん
か
こ
れ
よ
さ
そ
う
」
と
い
う
感
性
だ
け
を
頼
り
に
す
る
の
は
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。
リ
テ
ラ
シ
ー
が
必

要
な
の
は
、
医
学
だ
け
で
な
く
、
育
児
、
食
、
教
育
な
ど
何
事
で
も
同
じ
で
す
。
基
本
的
な
知
識
や
論
理

的
思
考
が
な
い
と
、
う
さ
ん
臭
い
ビ
ジ
ネ
ス
や
カ
ル
ト
的
な
団
体
の
カ
モ
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　

何
が
正
し
く
て
、
何
が
間
違
っ
て
い
る
の
か
わ
か
ら
な
い
…
…
。
そ
う
い
う
と
き
に
「
子
ど
も
に
は
○
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○
が
危
険
」
と
い
っ
た
情
報
に
触
れ
る
と
、
本
当
か
ど
う
か
は
わ
か
ら
な
い
け
れ
ど
、
と
り
あ
え
ず
避
け

て
み
よ
う
と
い
う
の
は
、
よ
く
あ
る
対
応
で
す
。
し
か
し
、
特
定
の
も
の
を
避
け
る
こ
と
に
も
リ
ス
ク
が

あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
代
表
的
な
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
あ
ら
か
じ
め
避
け
る
と
、
ア
レ
ル
ギ
ー
発
症
の
リ
ス

ク
が
高
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
（
１
１
１
ペ
ー
ジ
参
照
）。

　

ま
た
、「
親
が
チ
ョ
イ
ス
す
れ
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
」、「
ど
れ
を
選
択
を
し
て
も
、
子
ど
も
の
た
め
に
必

死
で
考
え
た
結
果
だ
か
ら
い
い
と
思
う
」
と
い
う
よ
う
な
安
易
な
考
え
に
も
陥
り
が
ち
で
す
。
で
も
、
き

ち
ん
と
考
え
る
た
め
に
は
、
最
低
限
の
知
識
と
論
理
的
思
考
が
必
要
で
し
ょ
う
。
明
ら
か
な
間
違
い
と
い

う
も
の
は
存
在
す
る
か
ら
で
す
。
た
と
え
ば
子
ど
も
に
「
ワ
ク
チ
ン
を
打
つ
の
も
打
た
な
い
の
も
正
解
」

と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ワ
ク
チ
ン
を
打
た
な
け
れ
ば
、
重
大
な
病
気
に
か
か
る
恐
れ
が
あ
る
の
で

す
（
69
ペ
ー
ジ
参
照
）。

　

子
ど
も
は
、
親
や
周
囲
の
大
人
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
子
ど
も
は
、
大
人
た
ち
が
取
捨
選
択
す

る
過
程
に
口
を
出
す
こ
と
は
で
き
ず
、
選
択
を
受
け
入
れ
る
こ
と
し
か
で
き
な
い
の
で
す
。
そ
の
結
果
、

何
か
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
た
場
合
に
、「
で
も
、
あ
な
た
の
こ
と
を
必
死
で
考
え
た
の
だ
か
ら
」
と
言
い
訳
を
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し
て
も
、
責
任
を
取
り
き
れ
ま
せ
ん
。
健
康
被
害
や
な
ん
ら
か
の
不
利
益
を
こ
う
む
る
の
は
、
子
ど
も
た

ち
で
す
。

　

こ
の
本
は
子
ど
も
に
ま
つ
わ
る
事
柄
で
、
多
く
の
人
が
疑
問
に
思
っ
て
い
る
だ
ろ
う
こ
と
を
集
め
、
そ

れ
ぞ
れ
の
専
門
家
が
わ
か
り
や
す
く
回
答
し
た
も
の
で
す
。
親
だ
け
で
な
く
、
多
く
の
大
人
が
リ
テ
ラ
シ

ー
を
身
に
つ
け
、
大
切
な
子
ど
も
た
ち
を
守
れ
る
社
会
に
な
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。

  

産
婦
人
科
医
　
宋
美
玄
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君は、

何と闘うか？

マーカー部分をクリックして、「ジセダイ」
をチェック!!!

「ジセダイ」は、20代以下の若者に向けた、
行動機会提案サイトです。読む→考える→行
動する。このサイクルを、困難な時代にあっ
ても前向きに自分の人生を切り開いていこう
とする次世代の人間に向けて提供し続けます。

ジセダイイベント

ジ セ ダ イ 総 研

星海社新書試し読み

メ イ ン コ ン テ ン ツ
著者に会える、同世代と話せるイベントを毎月

開催中！　行動機会提案サイトの真骨頂です！

若手専門家による、事実に基いた、論点の明確な読み物を。

「議論の始点」を供給するシンクタンク設立！

既刊・新刊を含む、
すべての星海社新書が試し読み可能！

 http://ji-sedai. jp/

http://ji-sedai.jp/event/info/
http://ji-sedai.jp/series/research/
http://ji-sedai.jp/book/publication/
http://ji-sedai.jp
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